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A Cal Garriga la senzillesa i el respecte estan presents en tots els aspectes i àmbits de la nostra vida: 
des de com ens alimentem, o quins productes de la llar comprem, 
a quin llenguatge utilitzem, com ens relacionem, o com pensem... 

Cal Garriga és un espai per viure amb alegria, 
un espai per connectar i nodrir el cor, la ment i el cos. 
És una experimentació autèntica de la natura que ens envolta i que Som, 
un créixer dia a dia, elevant l’energia, per brillar amb plenitud. 
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